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CURARE LA RELAZIONE DI COPPIA
Corso di perfezionamento in psicoterapia della coppia

Sarà Accreditato ECM

L’Istituto  ha  dedicato  nel  corso  degli  anni  una  particolare  attenzione  alla  relazione  di  coppia
attraverso  un’intensa  esperienza  clinica,  numerosi  Seminari  di  studio,  contributi  da  parte  di
autorevoli colleghi che abbiamo anche pubblicato nella nostra Rivista Storie e Geografie familiari.
La coppia sempre di più attraversa momenti di particolare e crescente difficoltà. Spesso la domanda
di aiuto che giunge ai nostri studi è la richiesta di una coppia che si vive come somma di due
individui, piuttosto che la richiesta di cura della loro relazione. È proprio la relazione il luogo che in
realtà  può  rappresentare  o  una  formidabile  opportunità  di  crescita  per  ciascun  individuo  o,  al
contrario, un blocco dei processi evolutivi.
Abbiamo maturato  nel  corso  di  oltre  trentacinque anni  un’esperienza  importante  che  vogliamo
condividere  e  che  ci  ha  spinto  ad  organizzare  un  altro  corso  specifico  di  perfezionamento  in
psicoterapia della coppia.

Questo corso è rivolto a tutti gli psicoterapeuti che vogliono approfondire, affinare e aggiornarsi
sulla clinica di coppia.

Il corso si articola in  12 giornate formative a cadenza mensile, suddivise in cinque moduli,  e
prevede una parte teorico-clinica ed una esperienziale.

Primo modulo: fisiologia della relazione di coppia

 La  relazione  di  coppia:  funzioni  e  compiti  evolutivi  tra  riparazione e  generatività;  le
dimensioni dell’intimità e della sessualità (data: 11 marzo 2026; didatta Luciano Tonellato)

 Il passaggio dalla coniugalità alla genitorialità (data: 22 aprile 2026; didatta Aldo Mattucci)
 La coppia nelle famiglie ricomposte (data: 6 maggio 2026; didatta Marcellino Vetere)

Secondo modulo: la prima consultazione

 La consulenza alla coppia in crisi (data: 24 giugno 2026; didatta Aldo Mattucci)
 I percorsi del legame di coppia: quale indicazione di percorso clinico (data:  16 settembre

2026; didatta Luciano Tonellato)

Terzo modulo: tecniche di intervento

 L’utilizzo clinico del genogramma di coppia (data: 21 ottobre 2026; didatta Aldo Mattucci)
 L’utilizzo  clinico  dei  collage  di  coppia;  l’utilizzo  dell’oggetto  metaforico  (data:  18

novembre 2026; didatta Luciano Tonellato)
 L’utilizzo dello spazio nel setting di coppia; l’utilizzo della dimensione corporea (data: 16

dicembre 2026; didatta Marcellino Vetere)
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Quarto modulo: setting clinici

 Terapia di coppia (data: 20 gennaio 2027; didatta Luciano Tonellato)
 Consulenza di separazione: come tutelare la genitorialità. Mediazione familiare e processi di

empowerment genitoriale (data: 17 febbraio 2027; didatta Aldo Mattucci e Marcellino 
Vetere)

Quinto modulo: supervisione indiretta

 Discussione casi proposti dai partecipanti (data: 16 marzo 2027; didatta Aldo Mattucci)
 Discussione casi proposti dai partecipanti (data: 07 aprile 2027; didatta Luciano Tonellato)

Il corso avrà un carattere fortemente esperienziale e pratico-clinico poiché l’obiettivo è quello di
affinare la qualità e l’efficacia del processo psicoterapico. Pertanto durante il corso è prevista la
visione di brani di materiale clinico, simulate, e la supervisione indiretta di terapie di coppia.

Durata ed orari: ogni giornata formativa avrà il seguente orario: 9:30-17:30
Il corso si svolgerà di mercoledì, una giornata formativa al mese ad esclusione dei mesi di luglio e
agosto.

Costo:

Costo per l’intero corso: 1400 € (+IVA) da versare in tre rate (di 600 €, 400 €, 400€ + IVA).
Costo per l’intero corso per gli ex allievi: 1200 € (+IVA) da versare in tre rate (€ 400 + 400 + 400 +
IVA).

Sede: sarà individuata una location in zona tra Padova e Vicenza

Segreteria: 

le iscrizioni saranno aperte fino al 31 gennaio 2026 e il corso sarà attivato con un numero minimo di
12 iscritti.
Per informazioni Inviare una e-mail a: segreteria@itfv.it  .  
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